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Lieve familie & vrienden,  
  

Krijgt u al trek als u deze koningen heerlijk ziet genieten van een Koninklijke maaltijd? Vorig jaar hebben we 

gratis mogen eten in het grootste Chinese restaurant. Ik dacht: ik trek de stoute schoenen maar weer aan. Nee 

heb je en ja kan je krijgen…. Op dinsdagavond drop ik een sponsorbrief bij het restaurant met daarin uitleg over 

het vrijwilligerswerk dat wij in de tehuizen doen en dat we nu het thema behandelen dat we koningskinderen 

zijn. Vriendelijk vraag ik de directeur of i.v.m. dit thema de kinderen in het restaurant mogen genieten van een 

Koninklijke maaltijd.   

En jawel! Woensdagmorgen word ik gebeld dat ze een heerlijke maaltijd zullen maken voor de 25 kinderen die 

we wekelijks begeleiden. De kids hebben zich als koningen en koninginnen gedragen en genoten van de maaltijd. 

We maakten het tot een spel om met mes en vork te  eten, zeer beleefd de ander te vragen wat je wilt hebben 

en steeds kleine porties op te scheppen. Voor veel kinderen erg moeilijk, omdat ze in het tehuis letterlijk moeten 

vechten om een extra stukje brood of kip. Op = op en de sterkste krijgt het meest. Bang zijn dat jij niks krijgt is 

hier reëel.  ‘Mi bere spang’, (m’n buik is vol) zeggen de koning en koninginnen verzadigd. Er is zelfs nog eten 

over. De kinderen hebben een voorproefje gehad van de Koninklijke maaltijd die komen zal.  

 

Droog oefenen 

Het is veel veiliger om eerst te oefenen hoe je een gesprek 

aanknoopt met bijv. een tiener die erg teruggetrokken is of een 

jongetje waarvan zijn vader is overleden. We kunnen veel fouten 

maken in de benadering naar kinderen toe en hoe we reageren 

op wat ze zeggen. Tijdens de training ‘praktisch pastoraat aan 

kinderen en jeugdigen’ hebben we vaak  aan de hand van 

casussen droog geoefend. Oefenen in gesprekstechnieken:  

welke vragen stel je? Luister je goed? Stel je het kind op zijn 

gemak? Etc.  

Uit de evaluatie bleek dat men hier het meeste van heeft geleerd. Als 

volwassene zoeken we snel naar een oplossing, maar gaan hierdoor voorbij aan de gevoelens die het kind heeft. 

Of als het kind ons iets vertelt, steken we een preek af met onze lange vinger. Waar het kind niet om heeft 

gevraagd en in eerste instantie ook niet mee geholpen is. Tijdens de training zijn we ook ingegaan op de meest 

voorkomende problemen zoals: pesten, mishandeling, misbruik, een schokkende gebeurtenis zoals overlijden en 

gedragsproblemen zoals; liegen, stelen en agressie. De 31 deelnemers waren zeer gemotiveerd en deden actief 

mee met de oefeningen. De meeste van hen zijn leerkrachten en/of kinder- of jeugdwerkers in verschillende 

gemeenten.  

 



Thuisfrontcommissie: 
Alien Hogewey 
055-5421175 
Alienmenkveld@hotmail.com 
www.klaskehummelen.nl 

Adres Klaske: 
Postbus 9181 
Zorg en Hoop 
Paramaribo Suriname 
Klaskehum@gmail.com 

Ondersteuning: 
Operation Rescue Missions   
’t Loo-Oldebroek 
Bankrekening:  348413963 met 
vermelding: t.g.v. Klaske 
IBAN nr: NL 11 RABO 034 84 13 963 
BIC-CODE: RABO NL2U 
www.operation-rescue.org 

Planning & Gebed 

Training:    
 
 
Evangelisatie: 
 
Pastoraat:  
 
 
 
 
Privé: 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Seminar over seksueel misbruik (4 juli) 

 Folluw-up kinderwerkerstraining in Maima-
Frans Guyana (3,4,5 juli)  

 Gospeltruck op Petuniaplein (maandag) 

 Tienerclub (zaterdag) 

 In tehuizen (woensdag en vrijdag) Feestelijke 
afsluiting op 18 juli. 

 Individueel (veel tienermeiden die seksueel 
zijn misbruikt) 

 Weerbaarheidstraining (donderdag) 

 Bid voor bescherming in het chaotische 
verkeer.  

 Bid voor inspiratie om kind- tiener en 
jeugdkamp inhoudelijk voor te bereiden.  

Eindresultaat 
Trots laten de 44 deelnemers hun welverdiende certificaat 

zien. Tot op de laatste dag kwamen ze nog huiswerk 

inleveren, maar als trainer moet je flexi zijn. De vier maanden 

durende kinderwerkerstraining is afgerond. De deelnemers 

hebben wekelijks les gevolgd en huiswerk moeten inleveren. 

Ook hebben ze een mondeling, schriftelijk en praktijkexamen 

moeten doen. Voor het praktijkexamen hebben ze een 

onderdeel moeten verzorgen op de gospeltruck. Zodoende hebben we 

wekelijks evangelisatieprogramma’s gedraaid waar wekelijks rond de 100 kinderen op af 

kwamen.  

Een ervaren kinderwerker zei na het volgen van de training: “ik wilde de training niet volgen, want ik dacht dat ik 

alles al wist, maar ik heb heel veel bij mogen leren. Ik zie de vruchten al, omdat ik het toe pas. Ik ben nog 

gemotiveerder om door te gaan met het kinderwerk”.  

Laten we bidden dat de deelnemers niet alleen hun certificaat aan de muur hangen (zoals in de meeste huizen 

gebeurt), maar dat ze het geleerde steeds meer en meer gaan toepassen in de praktijk, zodat de lammeren 

worden geweid.               

 350 kilometer lange voeten!!!!! 
Bij binnenkomst worden de oren, haren en voeten van de kinderen 

gemeten. “Ooooh! roept Willy verbaasd, 350 kilometer lange 

voeten!”. En later in het programma klinkt het lachsalvo opnieuw bij 

de ontdekking dat de bil van Betty zo groot is als heel Suriname! 

Eén goeie grap maken is nog te doen, maar na een aantal uren 

maak je de grappen op de automatische piloot. We maken niet 

zomaar grappen, maar alles met het doel om de boodschap 

duidelijk te maken. Oordeel niet over anderen, dan zullen zij ook 

over jou geen oordeel uitspreken! Want we zijn allemaal anders, 

niemand is gek en niemand is raar! Tijdens het kinderboekenfestival hebben we 2500 kinderen in de stand 

gehad. Heel speciaal waren de klassen met dove en blinde kinderen, met een kleine aanpassing hebben ook zij 

de boodschap begrepen dat God van ze houdt, precies zoals ze zijn.  

Blesi, Klaske Hummelen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


